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Министерство по социалните 
въпроси и интеграцията на 
провинция Хесен 

Редакция: 04.03.2022 г. 

Правила в Хесен във връзка с коронавируса: Къде какво важи? 

 

Общо задължително носене на маска  

- На открито: Задължително носене на маска, ако не може до се спазва 

дистанция. 

- На закрито: Задължително носене на маска (изключение: на местата за сядане 

в заведенията за хранене). 

 

Срещи 

- За ваксинираните и преболедувалите няма ограничения за броя на участниците 

в срещи. 

- Ако на среща на обществено място присъства неваксинирано лице, важи 

следното: 

Само собственото домакинство плюс макс. 2 души от друго домакинство. 

- Това правило се препоръчва също и за срещи в частни помещения. 

Освен това преди това трябва да се направи тест. 

 

Работни места 

- Регламентирано от Федералния закон за защита от инфекции 

(Bundesinfektionsschutzgesetz): 

Достъп до работното място е разрешен само на работодатели и работещи с 3G-

статус. 

При колебание неваксинираните трябва сами да осигурят удостоверяващи 

тестове за всички работни дни. 

На работещите трябва да се даде възможност за работа от вкъщи – освен ако 

това не е възможно по производствени причини. 

 

Училище 

- Присъствено обучение за всички класове. Отрицателен тест: 3 пъти седмично. 

- Маска в сградата на училището.  

- При случай на коронавирус в класа: 7 дни ежедневни тестове. 

- Предлагане на тестове също и за ваксинирани и преболедували ученици. 
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Детски градини 

- Редовна работа в условията на пандемия (постоянни групи). 

 

Спорт 

- На закрито: Задължително 3G. 

- На открито: Няма ограничения. 

 

Културни учреждения (музеи, мемориали и т. н.) 

- На закрито: Задължително 3G. 

- На открито: Няма ограничения. 

 

Мероприятия 

- На закрито: Максимум 60 % натоварване и максимум 6 000 зрители. 

- На открито: Максимум 75 % натоварване и максимум 25 000 зрители. 

 

Услуги с физическа близост 

- Задължително 3G. 

- Задължително носене на маска FFP2. 

 

Търговия на дребно 

- Задължително носене на маска FFP2. 

 

Заведения за хранене 

- Задължително 3G и задължително носене на маска до мястото. 

 

Клубове/дискотеки 

- Клубовете и дискотеките могат отново да отворят, важи правилото 2G Plus. 
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Хотели и нощувки  

- Задължително 3G.  

Превозни средства на обществения транспорт 

- Регламентирано от Федералния закон за защита от инфекции 

(Bundesinfektionsschutzgesetz): 

Задължително 3G. 

Задължително носене на маска (препоръчително FFP2) в превозното средство 

и в сградите на гарите. 

 

Висши учебни заведения 

- Предимно присъствен семестър. 

- Задължително 3G и задължително носене на маска, също и на място. 

 

Места за проституция 

- 2G-Plus. Изисквания за хигиена и регистриране на данни за контакт. 

 

 

 

Дефиниция за 3G, 2G и 2G-Plus 

- 3G: Преболедували, ваксинирани или тествани (преди не повече от 24 ч). 

- 2G: Ваксинирани или преболедували. Допълнително лица, които не могат да се 

ваксинират по медицински причини (с медицинско удостоверение) и деца и 

младежи под 18 години с паспорт за извършени тестове за ученици или 

актуален бърз антигенен тест (преди не повече от 24 ч). 

Задължителното носене на маска и правилата за дистанция остават да важат. 

- 2G-Plus: По принцип важи следното: Ваксинирани, преболедували и тествани за 

деня (преди не повече от 24 ч).  

 

Правила за преболедували, ваксинирани и лица с поставена бустерна доза 

ваксина 

- Продължава да важи задължението за носене на маска и спазване на 

дистанция и на правилата за хигиена. 
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- Няма задължителна карантина за членове на домакинството за лица с 

поставена бустерна доза ваксина.  

- Няма задължителна карантина след пътувания или контакт с инфектирани 

лица. 

Изключение: Имало е контакт с все още неразпространен в Германия вариант 

на вируса или влизане в страната от район с варианти на вируса. 

 

 

 

Актуална информация ще намерите на страницата на правителството на 

провинция Хесен на следния линк: https://www.hessen.de/handeln/corona-in-

hessen и например на страниците на RKI (институт „Роберт Кох“), ECDC (European 

Centre for Disease Prevention and Control – Европейски център за превенция и 

контрол на заболяванията) или WHO (Световна здравна организация). 
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